LO Faglige Seniorer er en del af £ldremobiliseringen, som har mange tilbud til
pensionister og efterignsmodtagere, f.eks. stolemation, stavgang, undervisning
i edb, bisidderordning, sgndagscafe og telefonopkaid.

Du kan kontakte Zldremobiliseringen pd: ae@aeldremobiliseringen.dk eller
teiefon 35 35 26 99 og 3 at vide, hvilke aktiviteter, der er i dit omride.
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Er toget kort?? ..®

- sa er der hjeelp
at hente hos:

LO Faglige Seniorer
[
Nordsjaelland



Hvis du ikke naede at komme med, da

EDB-toget korte, har du chancen nu:

LO Faglige Seniorer i Nordsjaelland tilbyder at
hjaipe dig med at komme i gang med at bruge
computeren.

Vi kommer gerne hjem til dig, i din klub eller pa
det lokale bibliotek.

Du skal ikke taenke pa materiel — vi medbringer
computer og internetforbindelse.
Undervisningen foregar individuelt eller i sma
grupper tilpasset dit behov og i dit tempo.

Vi kan bl.a. tilbyde:

Almindelig brug af PC, Internet, e-mailadresse,
e-mail, netbank, NEM-id, vejledning ved kab af
computer og tilbud om hjaelp efterfolgende.

Der er ikke noget at betaenke sig pa. Kontakt
straks:

Dan Sterup, tif. 25670119,
e-mail:dansterup@gmail.com

- eller din lokale klub

Bestyrelsen :

Formand: Dan Sterup, Helsinggrsgade 2, 1., 3400 Hillergd

Tif. 25 67 01 19, e-mail: dansterup@gmail.com

Nzestformand: Tina Nielsen, Bakkegade 17, 1.tv., 3400 Hillerpd

TIf. 30 55 14 82, e-mail: ptnielsen@kabelmail.di

Kasserer: Arne lversen, Folemestervej 3, 3400 Hillergd
Tif. 48 26 83 32, e-mailk: aibi@webspeed.dk
Sekretzer: Elsie Nielsen, Skoviedet 121A, 3400 Hillergd,

tif. 51 32 94 38, e-mail: elsie-nielsen@hotmail.com

Bestyrelsesmediemmer:

Lis Christoffersen, Stokholmsvej 89, 3060 Espergarde

TIf. 49 13 50 94, mobil 27 57 50 84, e-mail: lis.christoffersen.esp@privat.dk
Allan Nielsen, Helsingevej 8 G, 3250 Gilleleje

Tif. 48 31 70 36, e-mail: allan.l.n@mail.dk

Inge-Lise Janswell, Frederiksborgvej 16 st.tv., 3520 Farum

Tif. 44 95 47 84, mobil: 24 85 19 73, e-mail: jjffarum@yahoo.dk.
Suppleanter:

Bjarne Johannsen, Hestensbhakke 15, 2. tv, 3000 Helsinggr

TIf. 49 22 15 83, mobil 60 92 79 52, e-mail: bjarne.johannsen@vapnet.dk

Egon Jgrgensen, Postmosen 142, 3400 Hillergd, tif. 21 66 04 31, e-mail:
noge@mail.tele.dk



